
Word (of blijf) lid 
van Ouder vereniging 

Balans
De Oudervereniging voor ouders van kinderen met 

ontwikkelingsstoornissen bij leren en/of gedrag

Juist nu!

Lid worden?
•  Lid zijn van Balans kost u (bijna) niets: op 

www.balansdigitaal.nl ziet u in één oog­
opslag hoeveel uw ziektekostenverzekering 
bijdraagt aan uw lidmaatschap.

•  U krijgt 9x per jaar Balans Magazine op 
de mat en leest meer over wat u en uw kind 
bezighoudt.

•  Gratis Balans Magazine achtergrond­
informatie van de website downloaden. 

•  Verder krijgt u aantrekkelijke kortin-
gen (in de webwinkel, op regiobijeenkom­
sten en het jaarlijkse kennissymposium).

•  Ook heeft u de mogelijkheid om abonne­
menten af te sluiten op onder meer Balans­
KIDS en Impulsief (in de toekomst ook op 
de digitale nieuwsbrief en een wetenschap­
pelijk katern).

•  Wilt u uw lidmaatschap écht helemaal 
gratis? Word dan steunlid: geheel 
betaald door uw ziektekostenverzekering. 
(U krijgt dan alle voordelen van Balans­
leden, behalve Balans Magazine).

•  Overstappen naar een ziektekostenverzeke­
ring waar u als ouder van een ‘Balans­kind’ 
het beste af bent? Wij helpen u verder!  
(Wel doen vóór 31 december!)

Bent u al lid? 

Maak dan een andere ouder 
lid en krijg een keuze-boek 

van Balans cadeau!

Bel vandaag nog 
030-2255050 

of ga naar 
www.balansdigitaal.nl

Samen staan we 
sterker. Juist nu!
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a f d e l i n g  w e s t - b r a b a n t
balans

Een activiteit van Oudervereniging Balans, afdeling West-Brabant

voor ouders van kinderen 
met ontwikkelingsstoornissen 
bij leren en/of gedrag Uitnodiging

Kind-lief; ik begrijp je (niet)
Thema-avond over  Hechting en hechtings-
problemen bij kinderen tot 12 jaar

Binnen jeugdhulpverlening en kinderpsychiatrie zien 
we bij vele kinderen en in toenemende mate problemen 
bij de hechting. Een aantal kinderen krijgt hierbij ook 
de diagnose “reactieve hechtingsstoornis”. Bij een veel 
grotere groep wordt echter gesproken over hechtings­
problemen zonder deze diagnose te stellen of wordt het 
genoemd in combinatie met een andere diagnose. Voor 
ouders is deze omschrijving vaak onduidelijk en ver­
warrend. Veel ouders ervaren het als een falen in hun 
ouderschap of als kritiek op hun opvoedingsmethoden. 
In de lezing wordt stilgestaan bij het begrip hechting 
en hechtingsproblemen bij kinderen tot 12 jaar en hun 
gezinnen. Met aandacht voor vragen zoals:
Hoe komen de problemen tot uiting in het dagelijks 
leven? 
Wat hebben kinderen met hechtingsproblemen nodig? 
Wat kan je als ouder doen om deze kinderen te 
begeleiden? Zijn er behandelmogelijkheden? 

Gastspreker Kathleen Hellemans-Dehond is 
systeemtherapeute, verbonden aan GGZ WNB jeugd. 
Zij heeft veel ervaring in het werken met complexe 
problematiek bij kinderen en hun gezinnen. Ze begeleidt 
ook oudergroepen rond ontwikkelingsstoornissen zoals 
ADHD en autisme. Een oudergroep rond hechtings­
problemen is in ontwikkeling.

Datum: maandag 22 september 2014.
Locatie: Het Turfschip Etten-Leur, 
Schipperstraat 2, 4871 KK Etten-Leur.
Tijd: 19.30 - 22.00 uur (zaal open om 19.00 uur). 
Kosten: € 9,50 p.p. voor leden Balans en 
€ 14,50 p.p. voor niet-leden Balans. Betaling 
vooraf via bank.
Aanmelden: graag voor 15 september 2014 via 
e-mail: balanswestbrabant@ziggo.nl. U ontvangt 
een bevestiging met alle relevante info.
Meer info via balanswestbrabant@ziggo.nl


